
 
 

ファームフレッシュ 森 崇貢 

１ 主な販売品目  

農産物名 希望取引時期 認証区分 

ブロッコリー １２月上旬 ～１月下旬 東京エコ 25 

コマツナ 通年 東京エコ 25 

ケール 通年 東京エコ 25 

ハクサイ １２月中旬 ～ １月下旬 東京エコ 50 

キャベツ １２月中旬 ～ １月下旬 東京エコ 50 

２ 販売場所  

・かすみ直売センター、グリーンセンター（JA 西東京） 

・ファームドゥ食の駅(イオンモール日の出店) 

・わくわく広場(モリタウン昭島・立川高島屋) 

３ 私のこだわり  
（１）廃棄物を活用した有機質肥料 

 健康な野菜は美味しいという考えをもとに、畑に善玉菌を増やしていくため、

お店で廃棄されるおからや籾殻を使った有機質肥料を基本として施肥してい

ます。 

（２）コミュニケーションを大切に 

住宅地に囲まれたほ場なので地域の方々にご理解いただけるよう、実りの時

期には近隣の方に呼びかけ一緒に収穫を行うなどコミュニケーションを大切

にしています。応援してくれる方も多くありがたいです。 

４ 連絡先・SNS 等  

（１）E メール  farmfresh816ome@gmail.com 

 

 

 

 

                                                                      

 

 

         とれたてのブロッコリー              ハクサイ収穫 

認証番号：205039 

青梅市 


