
   

  

新島村若郷  

A-FARM 

天野 律子 

１ 主な販売品目  

農産物名 希望取引時期 認証区分 

アシタバ ３月 ～ ５月、１０月 ～ １１月 東京エコ 25 

サツマイモ（あめりか芋） １１月下旬 ～ １月 東京エコ 25 

２ 販売場所  
・新島村農業協同組合・島内スーパー・市場出荷 

３ 私のこだわり  
（１）島ならではの野菜を育てたい 

島に住み農業を仕事にしようと思った時、まず育てたいと思ったのがアシタバでした。

セリ科の仲間で島の人々に古くから食され、天ぷら、ツナマヨネーズ和えなどに合う、

独特の風味がクセになる、他にない味わいの野菜です。 

また、新島では「あめりか芋」という白い芋も昔から多くの人が栽培しています。島

の砂地でたくましく育ち、島の食を支えてきました。島焼酎の原料にも使われる希少な

芋です。島に欠かせない、島ならではの野菜を育てることにやりがいを感じています。 

（２）大切に育てた作物を無駄にしたくない 

選別後に出てくる規格外農産物で何かを作りたいと、加工品にも力を入れています。 

島内外の方に喜んでもらえるものを作りたいと、アシタバは焼き菓子、お茶、パンな

どに、あめりか芋は林檎と合わせてジャムに加工しています。 

４ 連絡先  
（１） 電話番号 04992-5-0046 新島村農業協同組合      

（２）E メール ritsuko.15625@gmail.com 
    

 

 

 

 

  

   やわらかい新芽を収穫       希少なあめりか芋（七福）   明日葉ペースト入りフィナンシェ       

新島村 

認証番号：363004 


